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Birmenstorf beim «CoopGemeindeDuell» - machen Sie mit! 

 

Jede Minute zählt – jetzt registrieren und mitmachen! 

Birmenstorf nimmt dieses Jahr zum ersten Mal am CoopGemeindeDuell teil. Im freundschaftli-

chen Wettkampf treten wir gegen 200 andere Gemeinden aus der ganzen Schweiz an und er-

mitteln, welche die bewegteste Gemeinde ist. Dazu sammeln alle vom 1. bis zum 31. Mai Bewe-

gungsminuten. Egal, ob ein gemütlicher Spaziergang, ein intensives Workout, eine Velotour, ein 

Fussballtraining oder der tägliche Weg zur Arbeit mit dem Velo oder zu Fuss – ob alleine, mit 

Kollegen oder als Familie: Jede Minute, die wir uns bewegen und so etwas für unsere Gesund-

heit tun, soll im Mai erfasst werden und trägt zum Gemeinderesultat bei. 

Teilnehmen ist ganz einfach: App «CoopGemeindeDuell» kostenlos auf das Handy laden, regist-

rieren (die Daten bleiben anonym), die Gemeinde Birmenstorf anwählen und ab dem 1. Mai jede 

Bewegungsminute erfassen. Die Gemeinde organisiert gemeinsam mit den Sportvereinen, der 

Seniorenkommission, der Jugendkommission und weiteren Engagierten zudem spezielle An-

lässe und Aktionen. Alle Infos gibt’s auf birmenstorf.ch oder coopgemeindeduell.ch. 

 

Montag, 1. Mai, 8.30 Uhr: geführte Nordic-Walking-Tour 

Als erste Aktion im Rahmen des «CoopGemeindeDuells» organisiert Cécile Koch zwei geführte 

Nordic-Walking-Touren. Treffpunkt ist am Montag, 1. Mai, um 8.30 Uhr vor dem Haupteingang 

der Mehrzweckhalle. Angeboten werden eine flache und eine anspruchsvollere kupierte Tour 

(beide geführt). Es kann vor Ort entschieden werden, welcher Gruppe man sich anschliesst. 

Dauer ca. 1 Stunde.  

 

Weitere Angebote: Termin unbedingt reservieren! 

4. Mai: geführte Velo-Tour 

13. Mai: Birmisporttag 

weitere Aktionen werden vorzu auf birmenstorf.ch und coopgemeindeduell.ch aufgeschaltet.  

 

Senioren 60+ laden ein auf Donnerstag, 27. April 2023 

 
zum Seniorenmittagstisch 
 
Der nächste Seniorenmittagstisch findet am Donnerstag, 27. April 2023, ab 11.30 Uhr bis 
14.00 Uhr im Steakhouse zur Alten Schmitte statt. Im Vordergrund stehen das gemeinsame Mit-
tagessen, Plaudern und damit eine Abwechslung im Alltag. 
 
Die Kosten für Konsumation übernimmt jede Person für sich. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich bis Dienstagabend, 25. April 2023 bei Clemens Lüthi, 
Tel. 056 225 24 44 oder Mail clemens.luethi@bluewin.ch. 
 

mailto:clemens.luethi@bluewin.ch
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Büros der Gemeindeverwaltung am 1. Mai geschlossen 

 

Die Büros der Gemeindeverwaltung Birmenstorf und das Betreibungsamt Birmenstorf (in Ge-
benstorf) bleiben am Montag, 1. Mai 2023, geschlossen. Für Notfälle sind nachstehende Pikett-
dienste organisiert: 
 

Polizei: 056 200 82 40 

Stromversorgung: 0800 85 08 08 

Wasserversorgung: 056 200 94 00 

Bestattungsamt: 056 201 40 69 

 
 

Amtliche Publikationen auf www.birmenstorf.ch 

 
Sämtliche amtlichen Publikationen/Pflichtpublikationen der Gemeinde Birmenstorf (wie beispiels-
weise Baugesuche, Submissionsausschreibungen, Ergebnisse von Wahlen und Abstimmungen 
etc.) finden Sie auf www.birmenstorf.ch. 

http://www.birmenstorf.ch/

